
APPRENTISSAGE
PAR LES PAIRS

Quand une grande aide un plus jeune,  toute l ’école grandit .



LE DÉFI

Quand le soutien manque, la conf iance baisse.

Certains élèves du primaire n’ont pas l ’accompagnement
nécessaire à la  maison ( langue,  temps,  ressources) .  

Résultat  :  retards,  stress ,  démotivation.



NOTRE SOLUTION

Du soutien 1  à 1 ,  gratuit ,  à l ’ intérieur de l ’école.

Deux fois  par semaine,  des étudiantes du secondaire
accompagnent des élèves du primaire pour consol ider les
apprentissages et  la  conf iance.





STATISTIQUE
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Élèves par année 40 50 60 60 60 80 80 110 100 90 100 830

50
heures d’aide par

année
duo cette année

830
élèves participants

3 000





Témoignage
« Participer à l’APP m’a vraiment fait grandir. Au début, je pensais surtout aider une
élève à faire ses devoirs, mais j’ai compris que mon rôle, c’était aussi de l’encourager
et de lui donner confiance. J’ai appris à expliquer autrement, à être patiente et à
m’adapter à son rythme. Voir ses progrès d’une semaine à l’autre me rend fière, et
ça me motive à continuer. Ça m’a aussi donné plus d’assurance : je me sens utile,
responsable, et je vois que je peux avoir un impact concret dans mon école. » 

— Mayreeshka, 3e secondaire



Témoignage
« J’aime l’APP parce que je peux poser mes questions et avoir des réponses tout de
suite. Ça me rassure et le soutien individuel m’aide vraiment à mieux comprendre. » 

— Maëva, 5e année

« À l’aide aux devoirs, j’aime que ce soit juste moi et ma tutrice. Elle m’explique
calmement et je n’ai pas peur de me tromper. Quand je ne comprends pas, je peux
reposer la question et on recommence autrement. Après, je me sens plus capable
et mes devoirs me stressent moins. »

— Mia, 5e année



NOS RÉSULTATS

Des gains scolaires.  Et des gains humains.

Au niveau primaire :  
Plus d’autonomie,  augmentation des notes ,  une meil leure
att itude envers l ’étude et  une conf iance renforcée.

Au niveau secondaire :  
Plus de leadership,  de patience,  de communication et  de
sentiment d’uti l i té .





MERCI!


