Une kermesse intergenerationnelle qui seme le bonheur!

Dans le cadre de leur cours de Citoyenneté et culture québécoise, des éléves de 3e
secondaire ont participé, sur une base volontaire, a diverses activités auprés de résidents
du CHSLD Saint-Joseph tout au long de I'année. En guise de point culminant a cette
initiative, ils ont notamment organisé une kermesse intergénérationnelle sur les terrains de
I'école, par un bel aprés-midi ensoleillé.

Creme glacée, ballons de plage, frisbee et ballounes d'eau, les fagons de se divertir étaient
multiples lors de l'activité! Plus tét au cours de l'année, les éléves sétaient déplacés au
CHSLD pour rencontrer les résidents et jouer avec des jeux de société. Puis, les éléves ont
aussi transporté les résidents jusqua salle Anais-Allard-Rousseau afin qu'ils puissent
assister a |'édition 2025 de la comédie musicale La Belle et La Béte!

«L'année passée, on a fait un projet pilote avec un groupe de volontaires. Ca a été une
expérience extrémement positive. Il fallait le faire vivre a tout le niveau. Cette année, on a
fait une activité intergénérationnelle. Les jeunes et les ainés, ils se reconnaissent. Ils ont
déja créé des liens. C'est extrémement positif. Ca permet aussi de sensibiliser les jeunes a
la réalité du vieillissement. On a des difficultés quelconques mais on peut profiter de la vie.
C'est pour ¢a que c'est important de garder des liens entre les générations», mentionne
I'enseignant Pierre-Luc Fortin, instigateur du projet.

Merci a tous les participants, aux enseignants impliqués (avec Pierre-Luc Fortin en téte), et
aussi aux partenaires de l'activité (le CIUSSS Mauricie-Centre-du-Québec et le CHSLD
Saint-Joseph)!

L'activité a d'ailleurs fait I'objet de reportages dans L'Hebdo Journal (Une kermesse pour
des jeunes et des moins jeunes) et Le Nouvelliste (Une kermesse qui rallie les

generations)
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