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Basketball : L’équipe juvénile MASCULINE division 1  

sacrée championne provinciale 
 

Longueuil, le 24 mars 2026 – L’équipe juvénile masculine des Prédateurs du Collège Notre-
Dame-de-Lourdes a remporté le titre de grands champions provinciaux à l’occasion des 
championnats de basketball de division 1 qui se déroulaient au Séminaire Saint-François 
(Québec) cette fin de semaine. Les joueurs de NDL ont démontré leur immense talent en 
décrochant le tout premier titre provincial de l'histoire du programme masculin. 

Les joueurs de NDL ont réalisé un parcours sans faute en s'imposant d'abord face à l’école 
secondaire Jean-Grou (71-59), avant de l'emporter contre Jeanne-Mance au terme d'une 
finale captivante (75-61). 

« Les garçons avaient depuis le début de la saison l’objectif de remporter le championnat 
provincial. Tout le travail et les efforts accomplis durant l’année ont été en ce sens. Pour 
nous, un titre de cette envergure ne se joue pas uniquement lors du match de finale, mais 
aussi et surtout lors des matchs et des saisons qui le précèdent. Notre calendrier 
préparatoire a été fort utile, alors que nous avons affronté plusieurs excellents programmes 
ontariens ainsi que certains cégeps. Nos joueurs peuvent être fiers de ce qu’ils ont accompli. 
Cette saison, cette finale et cette victoire seront assurément des souvenirs qu’ils 
conserveront toute leur vie », mentionne Tommy Deschênes, entraîneur-chef de l’équipe et 
entraîneur-cadre de la concentration basketball du Collège.  

Rappelons que le programme de basketball du Collège NDL est l’un des rares à encadrer 
ses équipes féminines et masculines évoluant au plus haut niveau de compétition provinciale 
(benjamin, cadet et juvénile D1) dans une concentration sportive, alors que la plupart des 
équipes du même niveau sont issues d’une structure de sports-études. 

« Un championnat provincial ne se limite pas à une médaille ; il élève nos standards et motive 
l'ensemble de nos athlètes. Ce que nos joueurs ont accompli dimanche prouve la justesse 
de notre vision à long terme. Ce nouveau titre confirme hors de tout doute notre position 
parmi les meilleurs programmes de la province », souligne Simon-Pierre Ouellet, 
coordonnateur des sports interscolaires. 

Trois autres équipes présentes au championnat 

C’est avec beaucoup de fierté que les Prédateurs du Collège Notre-Dame-de-Lourdes ont vu cette 
année quatre de leurs six équipes D1 accéder au carré d’as du championnat provincial de basketball. 
Le programme de NDL est aussi le seul de la province à avoir envoyé autant d'équipes à l'étape de 
la demi-finale. 



 

 

L’équipe cadette féminine a obtenu une 4e place tandis que les cadets masculins ont 
marqué l'histoire du programme en devenant les premiers de cette catégorie à remporter 
une médaille provinciale grâce à leur 3e position. L'équipe benjamine féminine a quant à elle 
décroché un deuxième titre de finaliste en autant d’années et la médaille d'argent du 
championnat provincial.  

« Il s’agit d’une saison record au niveau des résultats pour notre programme de basketball. Les 
efforts fournis les dernières années par nos athlètes et nos entraîneurs, ainsi que les ressources 
déployées et l’engagement du Collège envers son sport d’excellence ont porté fruits. Rares sont 
les programmes avec une telle feuille de route, tant du côté masculin que féminin, ce qui démontre 
bien la solidité et la santé de notre programme de basketball », affirme Francis Lauzière, entraîneur-
chef de l’équipe cadette masculine D1 et responsable du programme de basketball au Collège 
Notre-Dame-de-Lourdes. 

Notons également que dix joueurs de nos quatre équipes ont reçu des honneurs individuels 
lors du banquet RSEQ des ligues D1 présenté la même fin de semaine. 

 

Équipes d’étoiles Élèves-athlètes par excellence  

• Anaïs Galvani (BF) – 1re équipe • Anaïs Galvani (BF)  

• Gabri-El Disanka (CM) – 1re équipe • William Tomei (BM) 

• Bailey Gagnon-Philips (JF) – 2e équipe  • Sarah Elsaygh (CF) 

• Joshua Muamba (JM) – 1re équipe  • Thomas Tremblay (CM) 

• Kefa Irakoze (JM) – 2e équipe • Jasmine Girard (JF) 

 • Cheng-Sin Kuo (JM) 

 

À propos du programme de basketball des Prédateurs du Collège Notre-Dame-de-Lourdes 

Le programme de basketball des Prédateurs du Collège Notre-Dame-de-Lourdes se démarque sur la 
scène régionale et provinciale par la qualité de son organisation et l’engagement de ses responsables 
qui assurent son développement et son rayonnement. Il regroupe plus de 110 athlètes dans une 
concentration reconnue par la FBBQ et est un des rares programmes de basketball au Québec à faire 
évoluer ses équipes masculines et féminines dans les meilleures catégories scolaires (benjamin 
division 1, cadet division 1 et juvénile division 1). En 2023, il a propulsé le basketball comme sport 
d’excellence au Collège Notre-Dame-de-Lourdes. 

 

À propos du Collège Notre-Dame-de-Lourdes 

Le Collège Notre-Dame-de-Lourdes est un établissement d’enseignement privé à dimension humaine, 
ouvert sur le monde, qui aiguise les esprits et forme des citoyens responsables. NDL accueille 
1160 élèves de la 1re à la 5e secondaire et a été l’un des premiers établissements au Québec à offrir 
le Programme d’éducation internationale, il y a près de 30 ans. Fondé à Longueuil en 1950, le Collège 
souligne cette année ses 75 ans d’existence.  

Pour en savoir plus : ndl.qc.ca  
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https://www.ndl.qc.ca/


 

 

Pour renseignements :  
 
Mylaine Lemire, chargée des communications 
Collège Notre-Dame-de-Lourdes 
mlemire@ndl.qc.ca  
450 670-4740, poste 262 

 
Simon-Pierre Ouellet, coordonnateur des sports 
Collège Notre-Dame-de-Lourdes 
spouellet@ndl.qc.ca  
450 670-4740, poste 265 
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