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Un lauréat régional du Collège Regina Assumpta au gala Forces AVENIR au secondaire 

QUÉBEC, le 7 octobre 2026 – Plus d’une centaine de personnes lauréates provenant d’établissements scolaires privées 
et publiques de la province de Québec ont été honorées ce soir lors de la 19e édition du gala Forces AVENIR au 
secondaire, présenté par Desjardins, qui vise à reconnaître, à honorer et à promouvoir l’ENGAGEMENT ÉTUDIANT. 

Tout au long de l’année, un montant total de 520 000 $ a été versé aux lauréats, dont 460 000 $ en bourses d’études 
universitaires aux élèves engagés et persévérants, et 60 000 $ en argent, lors de cette éblouissante soirée de 
reconnaissance annuelle animée par Stéphan Bureau, qui s’est tenue au Capitole de Québec. La soirée a permis 
d’entendre l’histoire de chaque personnalité gagnante et de couronner quatre grands lauréats provinciaux, qui ont reçu 
un trophée AVENIR et une bourse de 1 500 $.  

Mathis Péloquin, lauréat régional, a été récompensé d’une médaille d’argent pour son engagement exceptionnel à 
sensibiliser le public à la réalité des enfants malades, à amasser des fonds pour leur offrir de meilleurs soins et à soutenir 
les familles défavorisées. 

Né avec plusieurs malformations et ayant subi plus de 24 opérations, Mathis a choisi d’utiliser son parcours comme levier 
de changement. Ambassadeur du CHU Sainte-Justine, il participe activement à d’importantes campagnes de financement, 
comme le 24 h Tremblant et la Course RBC, en plus d’organiser ses propres collectes de fonds. Jusqu’à maintenant, ses 
implications ont permis d’amasser plus de 300 000 $ pour soutenir les soins et la recherche destinés aux enfants malades. 
À son école, il agit aussi comme représentant de groupe et membre du conseil des élèves, où il a contribué à la création 
d’une friperie solidaire pour les familles vivant des difficultés financières. Proactif et organisé, il a également lancé une 
entreprise de lavage d’autos qui lui a permis d’amasser 8 000 $ en un été. Par son leadership et son ouverture, Mathis 
contribue à changer le regard porté sur la maladie et le handicap. 

Dans le cadre de ses programmes secondaire et universitaire 2026, Forces AVENIR a remis un total de 286 000 $ en 
bourses. De plus, en collaboration avec des universités québécoises, des bourses d’études ont été distribuées en juin 
dernier auprès d’élèves engagés et persévérants du secondaire, pour une valeur totale de 460 000 $. Par ailleurs, 
24 élèves issus des régions de l’Outaouais, du Saguenay-Lac-Saint-Jean et de la Côte-Nord ont reçu une bourse de 
formation professionnelle qui leur offre la gratuité pleine et entière, et ce, pour le programme de leur choix. Forces AVENIR 
contribue à la société en favorisant la formation d’une société consciente, responsable, active et persévérante, à la fois 
enracinée dans sa collectivité et ouverte sur le monde. Ensemble, bâtissons une culture d’ENGAGEMENT ÉTUDIANT 
pour le Québec! 
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Pour accéder aux photos du lauréat, cliquez sur le lien suivant : 
https://drive.google.com/drive/folders/1VMOHiJOSw6NbKFu2DjaV6FPv8z8NDpou?usp=drive_link  

Vous pouvez consulter l’ensemble des histoires des lauréats et des lauréates, ainsi que des finalistes, sur le site Internet 
de Forces AVENIR :  Forces AVENIR | Reconnaître et promouvoir l'engagement étudiant 

https://drive.google.com/drive/folders/1VMOHiJOSw6NbKFu2DjaV6FPv8z8NDpou?usp=drive_link
https://forcesavenir.com/


À propos  
Forces AVENIR est un organisme à but non lucratif qui a pour mission de reconnaître, d’honorer et de promouvoir 
l’ENGAGEMENT ÉTUDIANT à travers des projets qui permettent aux jeunes de développer leurs forces, d’accroître leur 
niveau de responsabilité et leur sentiment d’appartenance envers leur collectivité. À l’heure actuelle, 20 centres de 
services scolaires, plus de 125 écoles secondaires et 18 universités participent aux programmes de reconnaissance mis 
de l’avant par Forces AVENIR. 
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