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Le College Durocher Saint-Lambert célébre les 20 ans du voyage de motivation scolaire "Mon tour 3 moi"

Le College Durocher Saint-Lambert est fier d'annoncer la célébration des 20 ans du projet de voyage de motivation
scolaire "Mon tour a moi", initié il y a deux décennies pour récompenser les éleves du 2¢ cycle du secondaire pour leurs
efforts remarquables dans la réalisation de défis personnels et scolaires.

Le concept de "Mon tour a moi" repose sur I'idée d'encourager les éléves a se fixer des objectifs spécifiques tout au long
de l'année scolaire, qu'il s'agisse d'améliorer leur rendement scolaire, leur condition physique ou leurs aptitudes
sociales. Un encadrement individualisé aide les participants engagés dans ce projet novateur a atteindre leur but. Les
éleves ayant fourni des efforts pour atteindre leur objectif pourront parcourir I’'Europe a vélo et découvrir les richesses
culturelles du vieux continent.

Au fil des années, "Mon tour a moi" est devenu un voyage rassembleur pour la communauté du CDSL, favorisant
I'épanouissement personnel et I'esprit d'équipe chez les éléves. Chaque édition du voyage voit environ 24 éleves et 4
accompagnateurs s'aventurer a travers I'Europe, parcourant en moyenne entre 200 et 300 kilomeétres, selon les défis
géographiques rencontrés. Cette année, l'itinéraire prévu en Gréce, du 29 mars au 8 avril, promet des dénivelés
considérables et une expérience unique pour les participants.

Les enseignants accompagnateurs de ce projet s’engagent souvent pour plusieurs années. Interrogé sur son
engagement dans ce projet, I'enseignant Stéphane Arteau, qui a participé a 7 éditions, partage : "Ma plus grande
satisfaction est ce sentiment d'entraide grandissant que je ressens entre les participants tout au long de la préparation
et durant le voyage. Le sentiment d'appartenance a un groupe est essentiel a I'adolescence et Mon tour a moi procure
cela aux participants."

Avec 20 éditions a son actif, "Mon tour a moi" incarne I'engagement continu du CDSL envers le développement
personnel et I'épanouissement de ses éleves. Le College aspire a ce que chaque jeune qui franchit ses portes soit engagé
et confiant dans sa réussite, et c'est précisément ce que ce projet offre.

Pour plus d'informations sur le projet "Mon tour a moi" et ses 20 ans d'histoire, veuillez contacter Caroline Fournier,
conseillére aux communications a caroline.fournier@cdsl.gc.ca.
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Etabli a Saint-Lambert depuis plus de 110 ans, le College Durocher Saint-Lambert batit I’avenir en formant des jeunes
citoyens audacieux, équilibrés et confiants. Il les outille pour qu’ils puissent devenir des agents de changement et avoir
un impact positif sur leur environnement et sur le monde. L'approche pédagogique et parascolaire du CDSL repose sur
trois poles d’expertise qui encadrent le développement des compétences: le développement durable, le numérique au
service du (futur) citoyen et la créativité et I'entrepreneuriat.
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